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RIJEC UREDNICE

Postovani ¢lanovi i prijatelji UTI Zadar,

Napokon smo realizirali dugogodi$nju zamisao; pred
Vama se nalazi prvi glasnik Udruge Tjelesnih Inval-
ida Zadarske Zupanije- Zadar, skra¢eno nazvan UTI
Zadar.

Poseban povod osnivanja ovog Glasnika ba§ ovu
2013. godinu je taj $to je upravo u Studenom 1983.
godine pocelo osnivanje nase Udruge. Dakle, ova
2013. godina je za nas Utijevce slavljenicka. Prosla
su puna tri desetljeca od kad su se prvi nasi ¢lanovi
poceli okupljati u Udruzi i to pod nazivom Drustvo
distroficara, invalida cerebalne i djecje paralize i os-
talih tjelesnih invalida Op¢ine Zadar. No, o svemu
vi$e mozete procitati u ¢lanku dopresjednika Udruge
g-dina Stanka Panica.

UTI Zadar je zamisljen na nacin da ¢e ovaj Glasnik
imati neke svoje stalne rubrike kao $to su:

*Povijest Udruge, * Predstavljamo clana Udruge,*
Zene s invaliditetom, * Mlade osobe s invaliditetom,
* Vodi¢ kroz grad Zadar, * Zakoni ,* Zabavni kutak,
a ovisno o dogadanjima i sezoni u kojem ¢e Glasnik
izlaziti isti ¢emo nadopunjavati aktualnim temama.
Bila bih jako sretna kad bi Vam mogla re¢i koliko
¢e puta godis$nje Glasnik izlaziti. Ne mogu Vam to
reci jer razlog svi znate; FINANCIJSKA KRIZA i ne
znamo da li ¢emo i kad ¢emo imati financijskih sred-
stava za drugi broj.

No, uvjerena sam da ce, ne samo drugi broj Glasnika,
ugledati svjetlo dana nego ¢emo Glasnik izdavati dugi
niz godina bar 1-2 puta godis$nje. Nakon sto procitate
kratku povijest, predstavit ¢emo Vam clana nase
Udruge akademskog kipara, slikara i pjesnika g-dina
Dragana Kwiatkowskog. Progovorit ¢emo ponesto i o
posebno ranjivoj i osjetljivoj skupini Zena s invalid-
itetom te o nacinu na koji ¢emo i mi provesti kampan-
ju Bijele vrpce. O divnom iskustvu roditeljstva pisu
nam Anita i Denis Rudi¢. Nasa c¢lanica Marina dala
je kratak osvrt na Mlade Osobe S Invaliditetom i nji-
hov polozaj u zajednici. A Filip, tajnik Udruge i velika
»skitalica“ provest ¢e nas kroz Zadarske kale pa da vi-
dimo koliko je Zadar prilagoden osobama s invalid-
itetom. G-din Jozo Kasipovi¢, Voditelj plaze za osobe s
invaliditetom, vratit e nas u vruce i sparne dane ljeta
2013. na Vitenjaku. Svi zajedno ¢emo se opustiti u Za-
bavnom kutku uz Mala zrnca mudrosti, osmosmjerku
i viceve. No, prije samog opustanja uozbiljit cemo se
i vidjeti koje nam (ne)pogodnosti nosi novi Zakon o
profesionalnoj rehabilitaciji i zaposljavanju osoba s
invaliditetom. Ukratko ¢emo se osvrnuti na neke od
vaznijih datuma koje smo obiljezili ovu godinu i reci
¢emo Vam za §to smo se to mi zalagali kroz 2013.god-
inu. Donosimo Vam i skracenu verziju Plana i progra-
ma za 2013/2014. godinu kojeg smo prilagodivsi se
ulasku Hrvatske u EU nazvali: Osobe s invaliditetom
aktivni clanovi EU- poticanje i priprema na NEOVIS-
NO ZIVLJENJE. Sve u svemu, pretpostavljam da ¢e
Vam se prvi broj Glasnika svidjeti i da ¢ete i u ovom
broju kao i u svim budué¢ima pronaci interesantnih
tema, a ako se to ovaj put ne dogodi-ne zamjerite jer
kako ono kazu ,,Prvi macici se....“ (gruba uzrecica pa
je necu niti dovrsiti).

Jo$ mi samo preostaje da svim osobama s invalid-
itetom u gradu Zadru (a posebno ¢lanovima UTI Za-
dar), Republici Hrvatskoj , a i $ire ¢estitam 3. prosi-
nac; Medunarodni dan osoba s invaliditetom.

Sretno!

Ovaj (ne)mali uvod u Glasnik zavr$avam Cestitkom za
sretniju i uspjesniju novu 2014.godinu koja ¢e nam,
iskreno vjerujem, biti bolja, zdravija i bogatija!

Ugodno ¢itanje Zeli Vam

Urednica
1.Blazi¢



Povijest udruge

UDRUGA TJELESNIH INVALIDA
ZADARSKE ZUPANIJE-ZADAR
KROZ 30 GODINA

Poceci danasnje Udruge sezu u davnu proslost,
tocnije osnovana je 18. studenog 1983. godine pod
nazivom Drustvo distroficara, invalida cerebralne
i djecje paralize i ostalih tjelesnih invalida Opcine
Zadar, u tadasnjim prostorima Centra za socijalnu
skrb opcine Zadar, a prvi put upisana je u Registar
drustvenih organizacija 12. oZujka 1985. godine.

Pod sadasnjim nazivom aktivna je i radi od 23. lis-
topada 1997. godine, kao nestranacka, neprofitna i
socijalno-humanitarna udruga koja djeluje u promi-
canju zajednickih humanitarnih, zdravstvenih, odgo-
jnih, obrazovnih, kulturnih, informativnih, sportskih,
rekreacijskih i drugih interesa svojih ¢lanova bez
namjere stjecanja dobiti, organizirano okupljajuciin-
validne osobe u cilju rjeSavanja i stvaranja potrebitih
uvjeta za njihov Zivot i rad.

Udruga okuplja sve invalidne osobe s utvrdenim
tielesnim o$tecenjem s podrucja zadarske Zupanije,
osim (slabovidnih i slijepih osoba, gluhih i nagluhih
osoba, invalida rada i invalida domovinskog rata,
kaoidrugih invalida koji imaju registrirane i samo-
stalne udruge).

U ovih proteklih 30 godina Drustvo i Udrugu vodilo
je 5 predsjednica i 4 predsjednika, a na duznosti je bilo
i pet tajnika. O njima vise u idu¢em Glasniku.

Udruga u svojoj evidenciji danas ima 736 ¢lanova
od 30 - 100 % invalidnosti razlicitih Tjelesnih
ostecenja tijela i od 6 do 92 godine starosti, kao i 44
pomazucih ¢lanova. Clanstvo Udruge tijekom godina
se mijenjalo, te je Udruga u proteklih tridesetak go-

dina zabiljezZila preko tisucu imena osoba s razlic¢itim
tielesnim oStecenjima.

U¢lanjenje u Udrugu je dobrovoljno. Potpisivanjem
pristupnice i placanjem &lanarine za tekucu godinu
dobiva se ¢lanska iskaznica. Udruzi mogu pristupiti
i osobe bez invaliditeta kao Pomazuci ¢lanovi - vo-
lonteri nakon izrazene Zelje za radom Voditeljima
Udruge ili Predsjednistvu udruge.

Osobe s tjelesnim ostecenjem uclanjenjem u Udru-
gu ostvaruju odredene povlastice ovisno o stupnju i
kategoriji invaliditeta, i to:

- T-COM povlastica: 50% popusta na pretplatu
i 100 besplatnih impulsa mjese¢no
(- cca 50, oo kn),

- HRT povlastice: 50% popusta
TV pretplate za clanove

- sa dijagnozom invaliditeta: -punoljetne osobe
oboljele od misi¢ne distrofijeilisrodnih neuromisi¢nih
oboljenja, -punoljetne osobe oboljele od cerebralne i
djecje paralize, - punoljetne osobe s dijagnozom: par-
aplegija, tetraplegija, sc.multiplex, amputacije donjih
ekstremiteta s oStecenjem organa za kretanje preko
80%.

-Besplatni gradski prijevoz imaju:
Svi ¢lanovi Udruge

Znak pristupacnosti preko Ureda drzavne up-
rave u zadarskoj Zupaniji mogu dobiti osobe s in-
validitetom koje - imaju nalaz i misljenje oviastenog
vjestaka Hrvatskog zavoda za mirovinsko osiguranje
o postotku Tjelesnog ostecenja od 80 % i vise, odnos-
no ostecenja donjih ekstremiteta od najmanje 60%
(ili rieSenje o invalidnosti iz kojeg je vidljiva priroda i
postotak tjelesnog ostecenja),

- U svom dosadasnjem dugogodisnjem radu,
okupljajuciinvalidne osobe idruge gradane, Udruga
je pomazuciim u rjeSavanju nastalih problema i os-
tvarivanju njihovih prava, organiziranjem razli¢itih
manifestacija vezanih uz problematiku invalidnih
osoba, ostvarila i dobila niz priznanja medu kojima
isticemo Godisnju nagradu Zadarske Zupanije za
2000. godinu.

- Dana 22. rujna 2009. godine pruzivsi nam ruku pri-
jateljstva koju smo rado prihvatili potpisana je Pov-
elja prijateljstva izmedu osnovne skole Zadarski otoci
i nase Udruge, te se druzenje djece i osoba s invalid-
itetom nastavlja na prigodnim obljetnicama.



-Usvojanajvecaostvarenjairad ubraja se osnivanje i
dugogodisnje vodenje Boravka za djecuimladez s
tesko¢ama u razvoju koji je zapoceo s radom davne
1990. godine u prostorima Djecjeg vrtica RADOST, a
od 1991. godine na adresi Kolovare 10 u kojima se
danas nalazi Djecji vrti¢ za djecu s teskocama u
razvoju LATICA Zadar.

-U cilju pruzanja daljnje pomoc¢i djeci s teSkocama
u razvoju Udruga je osnovala 18. travnja 2002. g.
Fundaciju Dijete i MI, radi prikupljanja sredsta-
va za nabavu novog kombi vozila i za izgradnju i
opremanje novih prostora za Djecji vrti¢ za djecu s
teskocama u razvoju Latica-Zadar. Od toga smo
samo 2004. godine uspjeli kupiti Mercedes kombi za
prijevoz djece koji i danas vozi.

- Za naredno razdoblje Udruga je temeljem Pla-
na i programa rada za 2013-2017. godinu zacr-
tala niz aktivnosti od kojih Zelimo pruZiti u skladu
s mogucnostima svim svojim &lanovima u potrebi
pomoc kod ostvarivanja njihovih prava narocito u
oblasti rehabilitacije, habilitacije, dobivanja orto-
pedskih pomagala, obrazovanja, osposobljavanju za
rad i po mogucnosti kod zaposljavanja i ostvariva

socijalne skrbi, te zavrsiti projekt « VODIC ZA OSOBE

S INVALIDITETOM » - Zadar Grad po mjeri svakog
covjeka, koji smo davno zapoceli, dobili cak i pomo¢
od SOIH-a Zagreb, ali na njemu trebamo jos raditi -
angazirati se u obiljeZzavanju aktualnih godisnjica,
posebno Medunarodnog dana invalida i datuma
vaznih za nasu Udrugu. -nastaviti sa edukacijom
¢lanstva u radu na racunalu i omoguciti ¢lanovima
ukljucivanje u invalidske sportove,
-osnovati ZADRUGU u svrhu zaposljavanja invalida i
njihove rehabilitacije, - nastaviti traZiti veci prostor za
rad Udruge posvetiti se radu sa Mladim Osobama S
Invaliditetom i ostvariti zacrtane projekte i programe.
Sve ovo Sto smo zacrtali pokusat ce ostvariti
Predsjednistvo do kraja svog mandata 11. travnja
2017. godine uz pomo¢ Nadzornog odbora i drugih
¢lanova udruge. Predsjednica je Iva BlaZi¢, dopred-
sjednik Stanko Pani¢, tajnik Filip Jadrijev, clanovi
predsjednistva: Mile Basi¢, Josipa Perinovi¢, Luka
Srsen, Biserka Dundovi¢, Vladimir Kais i Anita Rudic.
Nadzorni odbor: Predsjednik: Zeljko Zupanovic,
c¢lanovi Vjekoslav Valci¢ i Branko Nesovic.

Stanko Panic¢




Program Udruge za 2014. godinu

OSOBE S INVALIDITETOMAKTIVNI CLANOVI EU
(poticanje i priprema na NEOVISNO ZIVLJENJE)

NEOVISNO ZIVLJENJE

« Neovisno zivljenje nije jedan model ili posebna formula veé raznolikost modela koji se
kontinurano razvijaju sukladno Zeljama i potrebama osoba s invaliditetom.

» Neovisno zZivljenje jednostavno znaci mogucnost Zivjeti kao i svi drugi, to jest imati pri-
liku donositi odluke o svom zivotu, o mogucnosti obavljanja svakodnevnih aktivnosti,
kao i pravo preuzimanja odgovornosti za svoja djela.

« Neovisno zivijenje je otpor medicinskom shvacanju invaliditeta koji pociva na Cinjenici
da je invaliditet bolest, nedostatak ili greska koju je potrebno dijagnosticirati s namje-
romda je se rehabilitira.

» Neovisno zZivljenje je pokret i obuhvaca borbu protiv svih oblika diskriminacije, getoi-
zacije kao i psihickog i fizickog nasilja. To je borba za ostvarivanje jednakih mogucnosti
u svim podrudjima drustvenog zivota i mogucnost odabira izmedu razlicitih zivotnih sti-
lova, ukljucujudi i pravo odbijanja zivota u instituciji ili pravo izbora izmedu razlicitih
usluga i servisa u zajednici. Pokret za neovisno Zivljenje je proces podizanja svijesti o
vlastitoj vrijednosti i preuzimanju kontrole nad vlastitim Zivotom, u svim njegovim as-
pektima.

» Neovisno zivijenje je pravo i duznost osobe da izabire, slijedi i samostalno upravlja i
odlucuje o svom zivotu.

« Neovisno zivljenje, kao pojam, ne moze se obuhvatiti u jednoj opcoj definiciji, jer na-
kon postojece generacije osoba s invaliditetom dolaze nove, koje ce pisati drugacije
manifeste, sukladno svojim Zivotnim potrebama i vremenu koje Zive.



Udruga Tjelesnih Invalida Zadarske Zupanije
svoj rad u 2014.godini odlucila je nastaviti raditi na
aktivnostima zapocetim u 2013.godini, a takoder
namjerava uvesti i neke novosti u rad Udruge sve
u cilju postizanja NEOVISNOG ZIVLJENJA za svakog
¢lana.

Udruga namjerava nastaviti sa ukazivanjem i uk-
lanjanjem arhitektonskih barijera u Gradu i Zupaniji
kao $to i namjerava pruziti pravovremenu i stru¢nu
pomoc¢ svim ¢lanovima koji to zatraze u ostvari-
vanju Zakonom odredenih prava. Poseban nagla-
sak zelimo staviti na Mlade Osobe S Invaliditeom
(MOSI) i na njihovu edukaciju i informati¢ko opis-
menjavanje kako bi ih Sto kvalitetnije osposobili i
pripremili za samostalan Zivot i ulazak u svijet rada.
Novost u dosadasnjem radu Udruge je rad s Zenama
osobama s invaliditetom jedne od najugrozenijih
i najdiskriminiranijih drustvenih skupina, pa ¢ak i
medu samim OSI. U provodenju svih svojih aktivnos-
ti namjeravamo suradivati s Volonterskim centrom
Zadar i Zavodom za zaposljavanje, DV Latica tj.
stru¢nim kadrovima koje imaju, odnosno sa svim
onim ustanovama, pravnim ili fizickim osobama
koje su nam voljne pruziti zatrazenu pomo¢.

Nastavit ¢emo suradnju sa srodnim udrugama i
dostojanstveno cemo obiljeziti sve vaznije datume
vezane uz OSI. | dalje namjeravamo odrzavati plazu
za OSl i i dodatno ¢emo iskoriStavati komparativne
prednosti bogatstva ove plaze npr. organizirati sus-
rete na istoj.

Aktivho ¢emo sudjelovati u kreiranju odredenih
Pravila, propisa i Zakona vezanih uz OSI, odnosno
Zelimo poboljsati kvalitetu Zivljenja OSI u Gradu i
Zupaniji te nastojati izjednaciti moguc¢nosti OSI sa
ostalim tzv. zdravim Ziteljima Grada/ Zupanije.

S obzirom na brojnost ¢lanova (788) i samu or-
ganzaciju Udruge (volonterska) dva su temeljna
problema:

1. nedostatak prostora za odrzavanje raznih ak-
tivnosti (sastanaka, druzenja, radionica, predavan-
ja) te i dalje trazimo vedi ili dodatni prostor.

2. Udruga nema zaposlenih te nam je potrebna
osoba koja bi obavljala administratorske poslove i u
tom smislu nastojat ¢emo da se otvori radno mjes-
to administratora na 4 radna sata i pri tom nam je
potrebna pomo¢ Grada / Zupanije.

OSI spadaju u jednu od najugrozenijih drustvenih
skupina i kao osobe losijeg financijskog stanja i nize
razine pismenosti predstavljaju (ne)veliki problem
za lokalnu zajednicu. Smatramo da rjeSavanjem
problema OSI tj. povecanjem educiranosti i zado-
voljavanjem osnovnih Zivotnih potreba ovih osoba
tj. njihovim ukljucivanjem u sve sfere drustva dopri-
nosi se opcenito rastu i razvoju lokalne zajednice.




Predstavljanje clana Udruge

Dragan Kwiatkowski, akademski kipar

,Zadar je prihvatio mene, ja sam prihvatio Zadar.
Medusobno se volimo i cijenimo. Ovaj grad ne bi
minja ni za $to.-rijeCi su akademskog kipara Dra-
gana Kwiatkowskog kojima zapocinjemo ovu malu
pri¢u o zivotu i stvaralastvu ¢lana UTI Zadar.

Dragan je roden 1957.godine, porijeklom je Pol-
jak, a u Zadru zivi od 1983. godine te smatra da svi
mi imamo ogromnu privilegiju zivjeti u Zadru pa
kaze: ,Svugdje je lijepo, ali u Zadru se dise punim
plu¢ima” Od rane mladosti bavi se kiparstvom, a
prvuizlozbu imao je ve¢ u dvanaestoj godini zivota.
Do danas imao je , $to grupnih- §to samostalnih,
stotinjak izlozbi od Varazdina, Osijeka, Zadra,... kao
i vise desetaka realiziranih skulptura u prostoru i
arhitekturi. Aktivno stvara i izlaze iako je, kako sam
kaze, joS uvijek u mirovini pritom aludirajuci na
»Stanicu” koja slijedi nakon mirovine.

Kamen je njegova ljubav bas kao i bronca, ali
sve vise, svjestan svojih ograni¢enja, prelazi na
lakSe materijale.U posljednje vrijeme sve vise radi u
stiroporu. Dakle, zahtjevniju tehniku kamena zami-
jenio je laksim materijalima i na taj nacin prilagodio
svoj rad svojim ograni¢enjima tj. svom invaliditetu
jer, da ne radi i da ne stvara, ne zna $to bi sam sa
sobom”.,

Dragan je prije tri godine imao tesku i zahtjevnu
operaciju, lai¢ki reCeno ,vadenje zeludca i veceg di-
jela gusterace”Ovaj zahvat izrazito je rizi¢an i kako
su mu doktori objasnili nosi sa sobom do 80 % sm-
rtnosti. ,Ja sam u onih 20%"- kaze Dragan, ¢ovjek
izmedu ostalog, sa izrazitim smislom za humor. lako
jo$ uvijek nije objavio niti jednu zbirku pjesama, sve
pjesme je skupio u knjizicu koju je nazvao ZBRKA
pjesama. Ne smatra se pjesnikom iako su mu pjesme
pobrale mnostvo odli¢nih kritika te ga usporeduju
s MatoSem. Pjesme su mu izrazito duhovite, ali i
kriticke jer kaze da jednostavno mora reagirati na
sve ovo $to se dogada oko nas. Nema pretenziju
biti ni slikar iako izlaze. Zadnja velika izloZzba bila
mu je prosle godine u Gradskoj loZi. ,Inspiracija
se ne Ceka. Ideje dolaze kroz rad. Jedna crta vuce
drugu i tako nastaje kompozicija“- objasnjava Dra-
gan uporno tvrdedi da nije slikar, a ni pjesnik vec su
mu slikarstvo i pjesniStvo potpora koja mu pomaze
da dode do krajnjeg cilja; Dragan Kwiatkowski Aka-
demski je kipar. Od svih svojih radova izdvaja i iz-
razito je ponosan na skulpturu ,Dar zivota” koja od
15. Svibnja, o0.g. krasi Zagrebacki Bundek kao iskaz
zahvalnosti svim darivateljima organa i njihovim
obiteljima. Ova skulptura prikazuje dvije figure koje
razmjenjuju energiju i ljubav.

Mi Zadrani rado ¢emo se prisjetiti kako je ovaj ki-
par sa velikim zadovoljstvom izradio Kriz za Susret
Hrvatske Katolicke mladezi 2010. godine, a danas se
nalazi u Crkvi na Belafuzi. Po selima Ravnih Kotara
izradio je Krizeve zrtvama Domovinskog rata, sveu-
kupno njih dvanaest. Spreman je dijeliti svoje znan-
je i rado se odaziva na pozive kao 5to je to npr. bilo
sa mladima udruge ,Hrvatska sloga” gdje je odrzao
nekoliko predavanja. Na pitanje o eksponiranosti u
medijima odgovara da je njegov posao po prirodi
samozatajan i da je on ,ilegalac” pa ga nimalo ne
ljuti Sto nije previse prisutan u medijima. Poruka
koju je dao svima nama je kratka i jasna, U se i u
svoje kljuse” te pojasnjava da Covjek naprije treba
vjerovati sebi i ne smije potpasti pod niti jednu ide-
ologiju jer kaze; onda si gotov. A sve §to mi iz UTI
Zadar mozemo zazeljeti ovom velikom kiparu, slika-
ru i pjesniku je da on nama jos dugo u mirovini bio
te mnoga dijela stvorio, a nas UTljevce nasmijavao
i veselio.

Zdrav bio Dragane Kwiatkowski!



SJECANJE NE VARA,
ULICA JE BILO,
NLJE BILO PARA.

POZDRAV PRIKO KALE,
CVRSTI STISAK RUKE,
| CAKULA S NOGU,
MALI PIR DO LUKE.

ZNAM DA SVE SE MINJA
OSEKE | PLIME,
TKO SE S NAMA IGRA,
TKO JE UKRA" VRIME.

VREVA, ZURBA, PRICA,
ULICA SE BUDI,
IMA PUNO SVITA,
ALl MALO LJUDI

Dar zZivota




Zene s invaliditetom

25. studenoga

- Medunarodni dan borbe protiv
nasilja nad Zenama -

Kampanja BIJELE vrpce

Godine 1999. Ujedinjeni narodi su prihvatili 25.
studenoga kao Medunarodni dan borbe protiv
nasilja nad Zenama. Taj datum je odabran u znak
sje¢anja na sestre Mirabel koje je 1960. godine u
Dominikanskoj rebublici brutalno dao ubiti diktator
Trujillo. Odlu¢eno je tako na prvom sastanku femi-
nistkinja Latinske Amerike i Kariba odrzanom u Bo-
goti 1981.godine.

Medunarodni dan borbe protiv nasilia nad
Zenama 25. studenoga SOIH - Mreza Zena s invalid-
itetom posebno posvecuje borbi protiv nasilja nad
Zenama s invaliditetom i povodom toga, tre¢u god-
inu za redom provodi Kampanju “Bijele vrpce”. Kam-
panja se provodi kao 16 dana aktivizma od 25. stu-
denog - Medunarodnog dana borbe protiv nasilja
nad Zenama, preko 03. prosinca - Medunarodnog
dana osoba s invaliditetom do 10. prosinca -
Medunarodnog dana ljudskih prava.

Ovoj Kampaniji pridruzit ¢e se i UTI Zadar koja ¢e
tim povodom dana 07.12.,13 na Narodnom trgu po-
dijeliti bijele vrpce svim muskarcima, koji ¢e to pri-
hvatiti, u znak njihovog, NE NASILJU NAD ZENAMA"
$to znadi njihovu odluku kako nece pociniti, oprav-
dati ili presutjeti nasilje nad Zzenama i djevojkama.
Takoder ¢emo i u jednoj srednjoj Skoli podijeliti
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bijele vrpce i letke mladi¢ima, a u nekom od vrtica
¢emo djeci podijeliti razglednice ,Moj tata osuduje
nasilje! Zato potpisuje NE nasilju nad zenama®“.
Gradanska je obveza da se pridruzi ovoj kampaniji
koja ne trazi niSta drugo osim prava na zivot bez
nasilja.

Nasilje nad Zenama je visestruko i u raznim aspek-
tima; od obiteljskog do drustvenog Zivota. Obitelj
bi trebala biti najsigurnije okruzenje za svaku oso-
bu, no nazalost u Hrvatskoj je nasilje nad Zenama
najcesce u obitelji i velik broj takvih zlocina ostaje
neprijavljen $to predstavlja otezavajucu okolnost
zbog koje se tako malo govori i pise 0 ovom prob-
lemu.

Zene s invaliditetom su posebno osjetljiva i ran-
jiva drustvena skupina koja se Cesto radi svoga spo-
la nalazi u neravnopravnom polozaju u odnosu na
muskarce i Zzene bez invaliditeta, ali i u odnosu na
muskarce s invaliditetom.

U danasnjem drustvu opcenito je uvrijezeno
misljenje da su Zene s invaliditetom nesposobne,
neodgovorne, pasivne, ovisne o drugima, Zrtve,
nizeg stupnja obrazovanja -5to nije istina. Prava is-
tina je da ove zene trebaju puno vise uloziti napora,
snage, energije i hrabrosti da bi dostigle ono $to je i
ionako tzv. zdravim zenama tesko postici u svakod-
nevnom zivotu ili s lakocom postizu.

Zene s invaliditetom su viSestruko diskriminirane.
Ovdje se radi prvenstveno o tri vrste diskriminacije
i to:

a) tzv. rodna diskriminacija - diskriminacija na
osnovu spola gdje povijesne Cinjenice pokazuju
kako je Zena u odnosu na muskarca u potc¢injenom
polozaju.



b) tzv. fizicka diskriminacija — diskriminacija na
osnovu invaliditeta gdje su Zene s invaliditetom u
potcinjenom polozaju u odnosu na sve one osobe
bez invaliditeta pa radilo se tu i o muskarcima i
Zenama.

) diskriminacija na trzistu rada - izdvaja se kao
posebna vrsta diskriminacije gdje su zene diskri-
minirane ne samo na osnovu spola, invalidnosti
nego i medu samim tzv, zdravim zenama gdje jasno
dolazi do izrazaja stav u kojem nismo jednake sa
ostalim zenama i prema tome nemamo ista prava i
ocekivanja kao druge zene.

Zene s invaliditetom su Zene koje su u u drustvu
nevidljive i izolirane, uglavnom isklju¢ene od svega
tj. ukljuCuju se u drustvo tamo i tada kada za tu
poziciju ili mjesto nema nekog drugog kandidata.
Tocnije sve ostale opcije su bile prije uvritene nego
je uobzir doslo ukljucivanje zena s invaliditetom.

Potrebno je senzibilizirati zajednicu za probleme
s kojima se susrece grupa Zena s invaliditetom. Zene
s invaliditetom su medu nama, no ne i s namal!

.B.
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Roditeljstvo OSI

TATA ME NOSI A MAMA ME
VIDI

“.a je li po zakonu vama dozvoljeno da imate
djecu?” upitao je Ivan, kuhar u zalogajnici
“Pa......nismo jos pokusali?” izgovorio sam dok mi se
desna obrva polagano izvijala u vis.
Vidjevsi izraz mojeg lica kuhar Ivica je nastavio, “Ma,
znate, to Sto ste invalidi..”
posramljenost u njegovu glasu mi je zvucala u pot-
punosti iskreno i shvatih da nas je to pitao samo
zbog znatizelje, te odvratih sa smjeSkom “.jer
nam u ovom trenutku, vise odgovara siguran seks
a k tomu u skladistu Cvjetnjaka (Studentski dom
.Cvjetno naselje”) vjerujem da ne mozete zaduziti
posteljinu za djedji krevetic..”
Dobar dio okoline, osobe s invaliditetom dozivljava
vise kao neka amorfna bi¢a i razmislja u okvirima
sazaljevanja, te da im iskljucivo treba pomodi. Vje-
rujem da su rijetki oni koji se zapitaju da li je i njiho-
va seksualnost takoder amorfna, nepostojeca... No
to je tema za neki drugi ¢lanak, za neku drugu pricu.
Mi smo dakle dvije osobe s invaliditetom, Anita
koja ima ostecenje desne ruke i kraljeznice i Denis,
slijepa osoba. Upoznali smo se za vrijeme studija u
Zagrebu u vec¢ spomenutom studentskom domu.
Nakon studija (manje ili vise zavrsenog) odlucili
smo do¢i (neki vratiti se) u Zadar.
Danas, godinu ili par godina kasnije, nas dvo-
je supruznika znamo se katkada prisjetiti ovog
dogadaja. Da nas kuhar Ivan vidi, nisam siguran da
li bi nas prepoznao, ako kojim slucajem i bi, vidio bi
da smo pokusali i uspjeli.

Danas nasa obitelj broji troje: mama, tata i

trogodisnje dijete, Andrija. Da sretnemo kuhara
Ivicu mogli bismo mu objasniti da nam nikakva za-
konska regulativa ne brani da imamo dijete.
Ali njegova znatiZelja i neznanje progovara neke
druge stvari koje Ce rijetko tko izreci, jer nije politicki
korektno. Gledajuci kroz ovo neko vrijeme od kada
smo obitelj, primjecujemo, da veliki dio nase oko-
line jos uvijek nas dvoje dozZivljava kroz stereotipe
o invalidima koje bi trebale biti proslost... Naravno
ne tako davna proslost, ali nasa ocekivanja da bi to
moglo malo kalati nisu se pokazala to¢nim. Kako
govore za nas da smo jako konzervativna drzava
sa konzervativnim svjetonazorima medu ljudima,
vjerujte da su u pravu. To ¢ujemo oko sebe svakog
dana, a Anita isto vidi na licima ljudi vrlo Cesto.
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“..ma je liono nji'ovo dite?""...a to je malon, jeliion
ne v'di?”

tako govore neki drugi kuhari po ulicama naseg
grada... Nista zlonamjerno, ali je prisutno...

Tata Dalmatinac kaze da smo sritni i ¢esto zapiva:
.10 je nasa priroda i drustvo nek se rodi djete i neka
bude musko!”

Da li nam je kao i svakom drugom roditelju? Pa
da! Nase dijete izvue svu nasu energiju iz nas, place
kad je nezadovoljno, ljuti nas, kao i mi njega! Sit-
uaciju spasavaju Tasa ( tatin pas vodi¢) i nasa macka
po imenu Riddle koji uglavhom dobiju po repu...
Takoder je tu i nasa Sira obitelj koja je uvijek prisut-
na da daju ruku, a ni Andriji nije mrsko dobivati
paznju, slastice, igracke, i Sto sve ne.

Sto nas ¢ini drugacijim od drugih roditelja?

Malo nam je teze negdje zajedno otici. Teze utoliko
$to nam treba puuuno vise vremena da se uredimo,
$to znaju svi nasi prijatelji s kojima se dogovaramo
za kavu, ali se i oni prilagodise te dolaze kasnije od
dogovorenogal

Pokusavamo se nadopunjavati i mislimo da nam to
dobro ide. Mama ¢ita knjige s Andrijom a tata slaze
legi¢ce. Mama vozi auto a tata pegla! (Andrija ¢e ima-
ti malo pobrkane rodne uloge $to za nase uvijete i
nije lose, osim Sto dobro izgleda, nesto $to nauci od
tate, curama ce se vjerovatno jako svidjeti!)

Bit svega jest Cinjenica da vecinu skrbi oko An-
drije moramo zajednicki napraviti.
Primjerice, mami je teZe samostalno okupati dijete,
a tata ne zna da li je Bebeto (Andrijin nadimak) po-
jeo bas sve s tanjura, ili je netko drugi omastio brk.
Kad idemo kod tete Blanke (Andrijina pedijatrica)
idemo svi, Zivine ostaju kuci, jedno nosi torbu, drugi
dijete.

Ono $to nam svakako ide u prilog je to $to smo
oboje zaposleni u firmama koje jako dobro razum-
iju nadu situaciju, te nam izlaze u susret kada nam



treba slobodan daniili sl. (koriStenje starog bolovan-
ja od prosle godine.... he he he).

Nema vece srece i radosti od vlastitog djeteta.
Nemas vremena misliti o frustracijama, koje su
ponekad prisutne zbog invaliditeta ili svakojak-
ih briga. Ne brines se kako izgleda$ na plazi! Ne
primjecujes poglede,gradskih krema”, jer je Andrija
ve¢ odjurio u samo njemu znanom pravcu, a sve
oko Cega se brines je njegova srec¢a kao i osmijeh

Da li smo drugaciji od drugih roditelja, drugih
obitelji?
Da jesmol!
Uvijek ¢e nasa obitelj biti drugacija, no to nije nega-
tivnost. Nasa obitelj je drugacija iz tog razloga $to
smo uvijek zajedno. Zato $to u trgovinu idemo svi
zajedno, zato Sto na igraliste idemo svi zajedno,
zato Sto svi zajedno ru¢amo, zajedno se smijemo,
pjevamo, placemo...
Pa i ¢lanak smo napisali zajedno...
Kako je rekla jedna moja kolegica, Anita tvoj muz je
razarac brakova!
+Molim!“ ubit.....no objasnila mi je da je to rekla
njena prijateljica koja nas je vidjela na ulici, jer Zivi
u istom kvartu i stalno Zuga svome muzu: ,Daj se
ugledaj na onog slipog ¢ovika $to uvik nosi dite...”
Kako ¢ujemo da je on odgovorio,,A normalno da ga
nosi jer je slip i ne more gledat nogomet...pa $to bi
drugo radija..”

Denis i Anita Rudi¢

"y,
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Mlade Osobe S Invaliditetom

Oc¢ima studentice OSI

Kada je rijec o pravima i iskustvima osoba s invaliditetom
cesto ¢ujemo izraz,,0sobe s posebnim potrebama’. Rijec je
o konceptu koji je u mnogocemu pogresan pa i diskrimi-
nacijski. Nedovoljno je razvijena svijest o tome da pos-

toje ljudi s razlicitim sredstvima i uvjetima potrebnim za
ostvarenje i zadovoljenje svih osnovnih potreba koje imaju
i ostali ljudi. Osobe s invaliditetom nikada nisu imale niti
traZile neka posebna prava ili povlastice, ve¢ da budu

Sto je viSe moguce ravnopravni ostalima, jer potrebe kao
sSto su one za socijalizaciju, obrazovanje, rad ili neovisni
drustveni Zivot, zajednicke su svima. Prilagodba javnih ob-
jekata, edukacije i informacija na nacin da budu dostupni
podjednako svima je zapravo jedna od mjera potrebna da
se izbjegne problem diskriminacije te skupine u drustvu.
Edukacija o svim mogucnostima i pravima osoba s in-
validitetom trebala bi pocleti u samoj obitelji, narocito u
obiteljima koje se po prvi put susrecu sa djetetom s inva-
liditetom. Problemati¢ni su primjerice dijelovi zemlje sa
stanovnistvom koje potencijalno iz bilo kojeg razloga nije
u mogucénosti doc¢i do konkretnih vrlo bitnih informacija.
Poseban problem predstavljaju gradovi poput Sibenika,
kojinemaju niti jednu udrugu namijenjenu osobamas tjele-
snim invaliditetom, pri ¢emu ne samo da nedostaje osnovni
oblik potpore, vec ¢esto u praksi dolazi do krsenja odredbi iz
Pravilnika o osiguranju pristupacnosti gradevina osobama
s invaliditetom i/ili smanjene pokretljivosti sto osobe s in-
validitetom stavlja u startu u neravnopravan poloZaj s
ostatkom stanovnistva te posljedicno onemogucava sud-
jelovanje u redovnom sustavu obrazovanja, te na kraju
krajeva pravu na zaposlenje. Time dolazimo do prvog
koraka prema iskljucivosti osoba s invaliditetom iz privat-
nog i javnog Zivota, odnosno izdvajanja istih u zasebna
drustva i djelovanje u ne integriranim uvjetima. Isto se
nastavlja na nedostatak ravnopravne socijalne integraciji
osoba s invaliditetom sa ostalima u drustvu u skolskoj dobi.
Potrebno je educirati ucenike i nastavnike od 4. do 8. raz-
reda osnovne skole kako sto bolje uspostaviti svakodnevnu
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komunikaciju s osobama s invaliditetom, kako im pruziti
potrebnu pomoc¢ te ih prihvatiti jednako kao i svakoga
drugog/u ulenika/cu. Naime, ¢injenica je, da bez obzira na
to Sto djeca s ostecenjem polaze redovno obrazovanje, ista
nuZno ne postizu integraciju, ukljucivanje i socijalizaciju.
Kroz iskustvene radionice za ucenike osnovnih skola uka-
zuje se na svakodnevnu prisutnost osoba s invaliditetom
u razlicitim sportovima i drugim zabavnim aktivnosti-
ma. S time Ce se i izravno i trenutno reagirati na pitanja
ulenika/ca, njihove nedoumice, eventualne predrasude.
Problem je takoder uocljiv kod ucitelja/ica i profesora/ica
koji nisu dovoljno informirani da postoje i oni koji su jed-
nako sposobni, ali se izrazavaju i sudjeluju na nastavi na
drugaciji nacin od uobicajenog. Da bi se problem izbjegao
svaki bi ucitelj/ica ili profesor/ica unaprijed u programu
trebao/la imati definirano kako bi sudionik/ica sa invalid-
itetom i/ili tjelesnim oStecenjem u obrazovnom procesu
mogao/la ravnopravno participirati sa ostalima u nastavi.
U suprotnom, problem se rjeSava integracijom u skolski
kurikulum i ravnopravnu participaciju studenta/ice s inva-
liditetom uz pomoc¢ asistenta/ice u nastavi. Kao studentica
na Sveucilistu u Zadru uvidjela sam da postoje problemi
koji zahtijevaju hitno rjesenje. Primjerice, prostor Student-
ske sluzbe i Odjel za Povijest koji se nalaze na trecem katu
zgrade studentske menze do kojih ne postoji lift ve¢ dosta
stepenica.

Za buduce studente/ice s invaliditetom kljucno je znatida li
grad ili Sveuciliste nudi neki oblik dnevne ispomoci, postoji
li u ponudi grada ili Sveucilista/Fakulteta prilagoden prije-
voz studenata/ica s invaliditetom do Fakulteta/Sveucilista
i natrag, kakvo je stanje na te na putu do Sveucilista/
Fakulteta po pitanju arhitektonskih barijera, prava i pred-
nosti osoba s invaliditetom na Studentski dom, stipendije
i programi studentske razmjene, informacije o profesion-
alnom usmjeravanju studenata/ica s invaliditetom u
skladu s njihovim potrebama i moguénostima. Pritom je,
sto se Sveucilista u Zadru tic¢e, problemati¢an nedostatak
udruga za studente s invaliditetom, Ureda za studente s
invaliditetom pri Sveucilistu te savjetovalista za osobe s in-
validitetom koji u suradnji sa Sveucilistem trebaju brinuti
za rjesavanja svih problema i potreba studenata s invalid-
itetom te su izvor informiranja.

| za kraj vrijedi istaknuti da promjene nabolje ne mozemo
ocekivati ako se i sami necemo aktivirati te vlastitim
iskustvima, primjerima, savjetima ne samo dati podrsku
onima koji se bore za nasa prava i boljitak u svakodnevici,
vec¢ timskim radom, aktivhom zajednickom suradnjom
i razmjenom ideja inspirirati i potaknuti ostale na konk-
retna djelovanja u praksi. Ako izuzmemo potrebu cCesc¢eg
odlaska lijecniku/ici, jedino Sto nas kao osobe s invalid-
itetom cini ,invalidima” jest nacin na koji nas drustvu treti-
ra, prilike i Zivotne mogucnosti koje nam uskracuju kako bi
ravnopravno sa ostalima mogli participirati u privatnom i
javnom Zivotu. Mnogi od nas su jednako tako sposobni kao
i ostali, moZda ne u svemu, ali sigurno u mnogim drugim
poslovima kao i za samostalno, slobodno odlucivanje i ob-
likovanje svakodnevice.

Marina Bura



Zakon o profesionalnoj rehabilitac-
iji i zaposljavanju osoba s invalid-
itetom

Novi Zakon o profesionalnoj rehabilitaciji i
zaposljavanju osoba s invaliditetom stupa na snagu
1.1.2014. godine s rokom prilagodbe od godinu
dana.

Novosti koje nam donosi ovaj Zakon u odnosu na
ovaj koji je trenutno na snazi su:

- Definicija osobe s invaliditetom uskladuje se s
Konvencijom UN-a o pravima osoba s invaliditetom.

- Osoba s invaliditetom bit ¢e u moguénosti za-
posliti se na otvorenom trzistu radaili po posebnim
uvjetima (bez potpore, uz potporu, u integrativnoj
radionici, u zastitnoj radionici).

- Pojam smanjena radna sposobnost zamjenjuje se
sa preostala radna sposobnost.

- Fond za zaposljavanje osoba s invaliditetom mi-
jenja naziv u u Zavod za profesionalnu rehabilitaci-
juizaposljavanje OSI.

- Bit ¢e formirana 4 regionalna centra za profesion-
alnu rehabilitaciju: Zagreb, Split, Osijek, Rijeka.

- Preostala radna sposobnost utvrdivat ce se kod Je-
dinstvenog tijela vjeStacenja koji e biti pri Zavodu.

- Poslodavac koji zaposljava min 20 radnika ima ob-
vezu zaposljavanja OSI u rasponu od 2-6% ovisno o
djelatnosti s kojom se bavi i broju zaposlenih.

- Uvodenje ocevidnika o zaposlenim.

- Obveza kvotnog zaposljavanja OSI prenosi se i
na realni sektor.

- Uvodi se zamjenska kvota za poslodavca koji nije
u mogucnosti zbog vrste djelatnosti kojom se bavi
zaposliti OSI pa ¢e npr. primiti na praksu OSI ili na
neki nacin doprinijeti nekoj od udruga osi, stipendi-
rati OSI ili sli¢no.

- Ukida se obveza uplate posebnog doprinosa za
zaposljavanje.

- Uvodi se nov€ana naknada u sludaju
nezaposljavanja u visini 30% min. place po osobi.

- Definiranje sastava stru¢nog vijeca i ukljucivanje
najmanje tri stru¢njaka u njihov rad.

- Za vrijeme radnog odnosa isplata obiteljske miro-
vine se obustavlja, a nakon prestanka zaposlenja se
ponovo uspostavlja.

- U slucaju kada djeca odrade radni vijek i steknu
uvjete za svoju mirovinu imaju moguénost izbora
izmedu svoje i obiteljske mirovine.

Ostaje prednost pri zaposljavanju prama vazec¢em
Zakonu.

Ostaje mogucénost samozaposljavanja.

Ostaje odgoda zaposljavanja za novonastale poslo-
davce od 24 mjeseca.

Nadzor nad provedbom kvotnog zaposljavanja
imat ¢e Zavod kao i stru¢ni nadzor nad radom
Centara za profesionalnu rehabilitaciju.

U roku od 10 dana stupanja na snagu Zakona doni-
jet ¢e se i Pravilnici:

-Pravilnik o profesionalnoj rehabilitaciji

-Pravilnik o centrima za profesionalnu rehabilitaciju
-Pravilnik o zastitnim radionicama i integrativnim
radionicama

-Pravilnik o kvotnom zaposljavanju

Novi Zakon trebao bi rezultirati ve¢im
zaposljavanjem osoba s invaliditetom.

Kratak sazetak napisala Iva Blazi¢ prema informaci-
jama koje je sakupila sudjelujuci na:

1. Simpozij HSUTI-ja za voditelje udruga OSI
odrZzanog u Omladinskom hostelu Zadar u razdo-
blju od 10.10.-12.10.2013.

2. XVIII. Simpozij SOIH-a na temu ,Strateske odred-
nice za daljnju primjenu Konvencije UN o pravima
osoba s invaliditetom®, Hotel Holiday Zagreb, 11. i
12.11.2013.
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IZLET NA OTOK PAG

Udruga tjelesnih invalida Zadarske zupanije u svib-
nju je organizirala za svoje ¢lanove i njihove obitelji
jednodnevniizlet na otok Pag. Na izlet je otislo tride-
setak ¢lanova i njihovih pratitelja.

U gradu Pagu upoznali su se s kulturnom
i materijalnom bastinom cijelog otoka. Posjetili
su katedralu BlaZzene Djevice Marije ispred koje je
postavljena bista Bartola Kasica, hrvatskog velikana
iz 17. stoljeca rodenog u Pagu, tvorca prve hrvatske
gramatike i prvog hrvatskog rjec¢nika, prevoditel-
ja Biblije i Rituala rimskog na zivi narodni govor,
pjesnika i pisca prve hrvatske tragedije i prve auto-
biografije u povijesti hrvatske knjizevnosti.

Izlozba paske cipke u galeriji Udruge paskih
Cipkarica «Frane Budak» bila je pravi praznik za oci
i dusu. Mnogobrojni primjerci razli¢itih uzoraka
Cipke, u koju je utkano neizmjerno mnogo strpljen-
ja, truda, umijeca i ljubavi Zzena grada Paga, plijenili
su poglede i izmamljivali uzdahe divljenja i ponosa.
Naime, paska je Cipka izvorni hrvatski proizvod koja
se odlikuje iznimnom ljepotom uzoraka, kvalitetom
i na¢inom izrade te visestoljetnom tradicijom. Sije se
iglom i koncem iznimne tankoce i ¢vrstoce na krutoj
povrsini gdje se uz osnovne niti nadovezuje uzorak
iz srediSta prema van poput paukove mreze. Takav
nacin izrade daje joj specifi¢an proziran i ¢vrst iz-
gled pa je zbog posebnosti i umjetnicke vrijednosti
uvrstena u UNESCO-ov popis nematerijalne bastine
svijeta.
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Muzej soli u Pagu pruzio je jednu drugu sliku
nekadasnjeg zivota na otoku. Od proizvodnje soli
Zivjele su mnoge obitelji, kako stalno zaposlenih
radnika tako i sezonaca, narocito studenata koji
su na taj nacin mogli sami sebe Skolovati. O tome
kako se nekada dobivala sol, prevozila te skladistila,
svjedoce sacuvani uporabni predmeti, fotografi-
je na zidovima nekadasnjeg skladista soli (danas
muzeja) te kratki dokumentarni film prikazan svima
nazoc¢nima. Zahvaljujuci neizmjernom trudu i ljuba-
vi entuzijasta u gradu Pagu sa¢uvana je od zaborava
povijesti ova nasa materijalna bastina.

Sirana «Gligora» u Kolanu otvorila je takoder
svoja vrata posjetiteljima Udruge te im, nakon raz-
gledavanja proizvodnih pogona i upoznavanja sa
suvremenim nacinom proizvodnje paskog sira,
pruzila zadovoljstvo degustiranja razli¢itih vrsta
sira nagradivanog zlatnim odli¢jima na svjetskim
izlozbama.

Nakon ugodno provedenog dana u zajedni¢ckom
druZenju i upoznavanju s bogatom bastinom Paga,
izletnici su se vratili u Zadar zadovoljni organizaci-
jom izleta u kojoj su, ulozivsi veliki trud sudjelovali
predsjednica, dopredsjednik i tajnik Udruge.

Snjezana Ostrogovic - Kais



LJETO 2013.
NA VITRENJAKU
PET GODINA ZAJEDNO

| ove pete jubilarne godine, kao i prethodne Cetiri
ucinili smo sve kako bi osobama s invaliditetom
omogucili uzivanje i sigurno kupanje u moru i os-
talim aktivnostima na ovom kupaliStu, a puno nam
je pomoglo i to $to je ove godine ovo kupaliste u
potpunosti uredeno i to zahvaljujudi velikom ra-
zumijevanju Celnih ljudi Grada Zadra. Sve to rezulti-
ralo je dosad najboljom i najuspjesnijom sezonom.

Ove godine broj onih koji su koristili ovo kupaliste
uvecao se dvostruko u odnosu na prethodnu 2012.
godinu. Najvedi broj osoba su osobe iz inozemstva,
ali i iz kontinentalnih dijelova Hrvatske. Mogu s
ponosom reci da se mnogi inozemni gosti, korisnici
ovog kupalista, vratili i ove godine, a bilo je i dosta
novih koji su od njih ¢uli za ovo kupaliste. Svi su re-
dom puni pohvala kako za samo kupaliste, tako i
za pomo¢ koju smo im pruzili, a ovo kupaliste koris-
tili su invalidi iz cijele Hrvatske njih 75, kao sudio-
nici Ljetnog kampa u organizaciji Hrvatskog Saveza
Tjelesnih Invalida iz Zagreba pod pokroviteljstvom
Ministarstva Socijalne politike i mladih. Njihovom
odusevljenju kako samim kupalistem tako i uslu-
gom koju smo im pruzili i svi su istaknuli kako ce se
ovdje na Uskok ponovno vratiti, na $to smo mi koji
smo im svojim radom to omogucili posebno pon-
osni, a mislim da je to velika pohvala i nasoj Udruzi,
nasem Gradu i Zupaniji.

Ovo kupaliste se zapravo pretvorilo u svoje-
vrsne «morske toplice» jer su i ove godine na njega
dolazile osim osoba s invaliditetom i osobe koje

su imale operacijske zahvate bilo kraljeznice, ku-
kova, nogu itd. i to kako sami isticu na preporuku
svojih lijeCnika. Isto tako veliki broj nasih starijih
sugradana redovito je koristilo ovo kupaliste koje
im omogucava najlaksi i najsigurniji ulazak u more.
Koliko svima njima ovo kupaliste znaci ne moze se
ni zamisliti.

Podatak da je pet obitelji, osoba s invaliditetom iz
Europe kupilo stanove u Zadru (a kako sami kazu
samo zbog ovog kupalista) ide u prilog tome da
se svaka ulozena kuna u ovo kupaliste isplatila, a
da ne govorim o tome koliko ovo kupaliste znaci
za ocCuvanje preostalog zdravstvenog stanja i
poboljsanja kvalitete zivota ove najranjivije skupine
nasih sugradana. Grad Zadar je jedan od rijetkih
na nasoj obali spreman i ima sve uvjete da prihvati
osobe s invaliditetom, jer ovakva vrsta kupalista sa
osobama koje pomazu invalidima je trazena.

Na kraju bih se osobno i uime osoba s invaliditetom
zahvalio svima koji su na bilo koji nac¢in pomogli da
se ovo kupalidte uredi i pripremi. Sto jo3 reci osim,
da sam sretan $to sam dobio priliku da radim i
pomazem onima kojim je ta pomo¢ najpotrebnija
i $to sam svojim zalaganjem bez obzira na moju in-
validnost doveo do toga da je ovo kupaliste post-
alo oaza u kojoj osobe s invaliditetom mogu nes-
metano i sigurno uzivati u morskim radostima.

Voditelj Kupalista
za OSI «Vitrenjak»
Jozo Kasipovic
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Vodi¢ za OSI
kroz grad Zadar

Jedan od glavnih ciljeva nase Udruge je ukloniti
arhitektonske barijere u gradu Zadru tj. u Zadarskoj
Zupaniji.

Svijesni smo da nikada u potpunosti ne¢emo
postic¢i ovaj cilj jer uvijek ¢e biti nepristupacnih
gradevina bilo to iz nepromisljenosti i nesavjesnos-
ti vlasnika objekata ili iz povijesnih razloga. Jedna
mala stepenica predstavlja nepremostivu barijeru
za osobu s invaliditetom. No, neprestanim uka-
zivanjem na neprilagodenost javnih institucija i os-
talih gradevina postizemo rezultate u gradu Zadru
za kojeg Zelimo da u potpunosti postane Grad po
mjeri za osobe s invaliditetom.

Kako bi priblizili i upoznali sve nas koliko je na$
Grad prilagoden osobama s invaliditetom, tajnik
Udruge Filip Jadrijev provest ¢e nas kroz Zadar i
istaknuti dva pozitivna primjera koja su pristupacna
nama osobama s invaliditetom, ali i dva nega-
tivna primjera koja predstavljaju prepreku za nas.
Prilagodene gradevine bit ¢e primjer svima ostali-
ma, a neprilagodene mozda potaknu vlasnika na
promjene.

Nadamo se da ¢e ovi primjeri pomociinama sami-
ma osobama s invaliditetom za lak3e snalazenje po
Gradu. Pa krenimo s Filipom u obilazak Grada'!

Dajemo plus za:
Omladinski hostel Zadar na Boriku
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Dajemo plus za:
Muzej antickog stakla, Poljana Zemaljskog odbora 1

Dajemo minus za: Minus za:

ULAZ gdje su se nalazile stare prostorije Udruge,
a danas se nalaze brojne organizacije, npr. Radio
Zadar,...

ulaz do Katastra
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Zabavni kutak

Pri¢a o zvijezdi

Prica zapocinje na jednoj divnoj morskoj obali,
romanti¢noj stjenovitoj uvali s pjeskovitim morskim
Zzalom. Nocu je veliki val na tu pjeskovitu obalu iz-
bacio mnogo, stotine morskih zvijezda. Prekrasno
izgledaju. To golemo prirodno bogatstvo izlozeno
je pogledu.

No, zasjalo je sunce, zari i pali zvijezde i one pocinju
odumirati. Na toj su obali i dva ¢ovjeka. Idu si u sus-
ret, svaki iz drugog smjera.

Prvi, hodajuci prema sredini uvale gledajuci taj pri-
zor sa zvijezdama, to bogatstvo prirode koje ugiba
tuzan misli: koja ljepota, koja dragocjenost, kolika
vrijednost, a ugibaju i nestaju. Zar nije Zalosno da
tolika ljepota, tolika raskos morskih dubina pro-
padne u jednom hipu, s jednim morskim valom. A
koliko li ih jo§ samo imal!! Zaista je nepravda sto te
prekrasne morske zvijezde moraju uginuti i nestati.
A ocito da moraju. Tuzan koraca dalje i razmislja o
toj velikoj Steti. | razmislja i tuzan je.

Drugi ¢ovjek, dolazedi sa suprotne strane hoda la-
gano zabrinuta pogleda. No, svako toliko sagne se i
nesto baca u more. Sagiba se, baca i ide dalje.

Kad su se sreli na sredini prvi ¢ovjek vidi da drugi u
more baca morsku zvijezdu. Prisavsi mu posve blizu
prvi ¢ovjek upita: a Sto vi to radite? Drugi odgovara:
vra¢am zvijezde u more da zive! Prvi na to zacudeno
ponovo upita: ali c¢emu? Pogledajte koliko ih samo
imal Za sve i onako nema 3anse!!

A drugi Covjek se sagne, uzme njezno jednu zvi-
jezdu i baci je u more kazujudi: ali za ovu ima Sanse!
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Pouka:

Svatko od nas predstavlja jednu zvijezdu osobitu na
svoj nacin.

Svatko od nas se ponekad nasuka na hridi, a sam se
ne moze vratiti u more.

Da bi se vratili u zivot, potrebna nam je pomog¢;
potrebno je da nas netko pogurne; potrebno je da
nam netko da $ansu. Istina je da su obale prepune
nasukanih zvijezda i ne mozemo svima pomodi, ali
ako imas$ priliku pomo¢i bar jednoj zvijezdi

-ne zaobilazi ju i pomogni joj.

Daj joj Sansu-vrati je u Zivot!
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GRDOBINA, RIBAR, KLAVIR

Rjesenje:




Mala zrnca mudrosti

Spavao sam i sanjao da je Zivot radost. Probudio
sam se i otkrio da je Zivot sluzenje. Dao sam se na
sluzenje i spoznao da je sluZenje radost.

Tko Zeli nesto nauciti, naci ¢e nacin; tko ne Zeli,
nacdi ce izliku.
Tko ti prica o tudim manama, drugima Ce pricati

o tvojima.

Kad trazite savjet, razmislite o mogucnosti nje-
gova
prihvacanja.

Zivjeti za druge nije samo zakon duznosti veé i za-
kon srece.

Ako tvoja sreca zavisi od postupaka drugih osoba
onda zaista ne mozes biti sretna osoba.
Lijepo je kad imate lijepe uspomene. Nije lijepo kad
je to jedino sto imate.
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Malo smijeha

- Doktore za moje kilograme koliko bi trebala da bu-
dem visoka?

- Negdje oko 4 metra.

- Eto ja im kazem niska sam, oni zapeli debela pa
debela.

Vraca se ¢ovjek od doktora i sretne prijatelja:
- Sta ima novo?

- Evo, nista, bio sam kod doktora.

-1, Sta ti je rekao?

- 200 eura!

- Ma, ne pitam te to, nego Sta imas?

- 50 eura.

- Ama, pitam te Sta ti fali?

- 150 eura.

Sretnu se dva psihijatra.
- Dobar dan, dobro ste.
Kako sam ja?

- 1 vi ste dobro.

-OtiSao ¢ovjek kod doktora i kaze njemu doktor:
- ispruzite ruke.- ispruzi ovaj i kaze doktor:

- mnogo ti se tresu ruke, pijes li nesto?

- Sto imas?
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NAJNOVIJE VIJESTI

Clan naseg Predsjednistva , bivsi predsjednik
Udruge gospodin Mile Basi¢ predstavio je u ¢etvrtak Mile Bagi¢
13.studenog 2013. godine u Multimedijalnoj dvora- - :
ni Gradske knjiznice Zadar, svoju prvu knjigu na ko- RJECNIK
joj je radio punih 15 godina pod nazivom RJECNIK
GOVORA MJESTA SKABRNJA, a ista je prihvacena sa
velikim odusevljenjem nazoc¢nih.

U ime Zupanije svijecu je zapalio progelnik Ure-
da za zdravstvo i socijalnu skrb gospodin Andrija
Marcelic.

Clanovi su se prisjetili da je na dan 18. studenog
1983. godine u prostorima Centra za socijalnu skrb
Zadar osnovano Drustvo distroficara, invalida cer-
ebralne i djec¢je paralize i ostalih tjelesnih invalida
opcine Zadar i taj dogadaj obiljezili zajednickim
druZenjem u prostorima Udruge.

Clanovi Udruge zapalili su svijece ispred
svoje Udruge u jutarnjim satima 18. stude-
nog 2013, na spomen Zrtvama Skabrnje i Vu-
kovara, a u 17,00 sati na Narodnom trgu
zajedno sa gradanima i duznosnicima Grada, gos-
podinom gradonacelnikom Bozidarom Kalmetom i
dogradonacelnikom Zvonimirom Vranci¢em.
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(= Udruga tjelesnih invalida Zadarske Zupanije - Windows Internet Explorer,

@ :', e ’g httpe ) Juti-zadar . hr v W

File Edit View Favorites Tools Help

N Favorites ‘ 7/‘:§ ﬁFacebook(z) € | Facebook % DHMz £] ‘web Slice Gallery ~ gkarte

‘ g Udruga tjelesnih invalida Zadarske Zupanije
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Zadar

Europski Tjedan Mobilnosti-”Cist zrak-vi ste na POCETNA

potezu!”

I ovu godinu naa Udruga pridruzila se obiljeZavanju Europskog tjedna mobilnosti koji se

AKCIJE
CLANSTVO U UDRUZI

odrzava pod motom “Cist zrak-vi ste na potezul. Ovim motom pozivaju se sve osobe da DONATORI

na svoj nacin pridenesu 3to kvalitetnijem i zdravijem nacinu Zivljenja, a ujedno i POVIJEST
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vaznost tjelovjezbe, odnosno stalne fizikalne terapije za nas osobe s invaliditetom b
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UDRUGA OSOBA S INVALIDITETOM ,,BOLJE SUTRA*
GRADA KOPRIVNICE POSJETILA UTI-ZADAR

Dana 04.09. 2013. u prostorijama naSe Udruge imali smo ¢ast ugostiti prijatelje iz
Koprivnice; Udrugu osoba s invaliditetom optimistiénog naziva “Bolje sutra”.
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Prve kocke za
male ruke

Vrijeme je za prvi LEGO
DUPLO komplet! Klikni i
otkrij najbolje za svoje
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Ivana Mikic like this.
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Organizacijska shema Udruge:

Sekcija distroficara i
neuromuskularnih Sekcija cerebralne i
bolesti djecje paralize

Sekcija tjelesnih
osoba s
invaliditetom




